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16 Innerstegebiet.

veriibten. Von hier aus erzwang | Bischof Johann IV. (Hans Mager-
sich der Bischof, den man spott- | kohl), 1504 —1527, anlegen; da soll-
weise ,Aleke“ (Adelheidchen, das ist | ten die Stiftsjunker, die bisher in
Jungfer) nannte, die Huldigung der | der bischoflichen Residenz Steuer-
Biirger. Die Wirtschatt an der | wald frei gezecht hatten, ein Jjeder
Strasse, ,den neuen Krug“ liess | aus seinem eigenen Beutel zehren.

Das Innerstegebiet.

(Hildesia, Griesberg, Tosmer, Sihrer Forsthaus, Roderhof,
Turmberg.)

Die Innerste (Inster) kommt vom Harz, wo sie in der Niihe
von Clausthal und Zellerfeld entspringt. Sie hat im Gebirge
ein Gefille von 1 zu 80. 1In der Hildesheimer Umgegend
fliessen ihr links Nette, Lamme und Beuster, rechts der Bruch-
graben (Klunkau) zu; sie miindet unweit Sarstedt in die Leine.
Bei der Schneeschmelze im Frithlinge oder im Sommer nach
hefticen Gewitterregen iiberschwemmt die Innerste oft die
benachbarten Wiesen und Felder. Der von ihr mitgefiihrte
bleihaltige Sand ist Pflanzen und Fischen verderblich, wird
aber als Zusatz zu Kalkmortel vorteilhaft verwendet. Im Tal
der Innerste und ihrer linksseitigen Zufliisse bietet sich Ge-
legenheit zu zahlreichen lohnenden Touren. Aus dem Goschen-
tor geht man iiber die Hohnser Briicke nach Ochtersum (3 km),
unterhalb des Steinberges (Restaurant , Kupferschmiede, 1km),
nach dem Heidekrug (Exerzierplatz der Hildesheimer Garnison,
1 km) und Driekholzen (1'/2 km). Von hier nach

Hildesia (160 m), 8 km von Hildesheim, Hotel u. Restaurant,
an der Beuster, empfehlenswerteste Tour, auch fiir grossere
Gesellschaften (Ausspann). In der Niihe das Kaliwerk , Hildesia“.
Rechts steigt man zum Hildesheimer Walde, links zum Tosmer
hinan. Die Chaussee fiihrt durch die Sundern nach Sibbesse,
Wrisbergholzen und Alfeld (ca. 25 km, 5 Stunden. Die Sundern,
mit der ranschenden Beuster, in der Forellen leben, bilden bei
Hildesheim das schinste Waldgebiet, herrliche Bestinde, in
denen man Waldfrieden und Waldeinsamkeit geniessen kann.
Das Wort Sundern bedeutet Siidwald (englisch southern = siid-
lich). Bei Hammersteinshiitte 165 m (Schutzhiitte) kochen Aus-
fliigler ihren Kaffee selbst. Nicht sehr fern (1 Stunde) ist man
hier vom

Griesberge, 359 m; der hichte unter den Bergen bei Hil-
desheim, demgemiiss auch hier die Aussicht iiberragend ist.
Von dem holzernen Aussichtsgeriist sind besonders die Blicke
nach Nordosten und Siidwesten weitgehend, dort in die Hildes-
heimer Gegend hinein, mit dem zwischen Galgenberg und
Moritzberg sich ausbreitenden Stadtbilde, hier iiber einen
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Teil des Ambergaus hinweg, in die bis zum Sackwalde sich
ausdehnende Ebene, die im Mittelalter der Ommergau hiess.
Den Kranz von Dirfern beginnt hier im S.-W. Sibbesse am
299 m hohen Rottberge, dem sich Petze, Westfeld, Wrisberg-
holzen, Segeste, Almstedt, Oestrum und Wehrstedt malerisch
anschliessen. Die Aussicht allein lohnt eine Tour nach dem
Griesberge.

Aus dem Goschentore gelangt man von Hildesheim auch
nach dem

Tosmerberge (nach einem Dorfe Tossum genannt, das
ehemals in der Marienburger Feldmark lag, 329 m, 7 km), auf
welchem der Harzklub-Zweigverein Hildesheim einen imposanten
Turm errichtet hat. Der Weg kann links der Innerste, direkt
am Wasser entlang oder unterhalb Ochtersum und Barrienrode,
iiber Sthre fithren; nach diesem Dorfe gelangt man auch rechts
des Flusses auf der Chaussee iiber Marienburg. Vor diesem
Orte ist das Gasthaus ,Zur scharfen Ecke“ gelegen.

Marienburg (Domine) ist eine | ,Steuerwald“ erkannt, deshalb legte
Griindung desBischofs Heinrichs III. | er auch an der entgegengesetzten
(1331—1862.) Dieser hatte im Kampfe | Seite seiner Residenz einen festen
mit dem Gegenbischof Erich von | Stiitzpunkt an, dem er den Namen

. Homburg die Bedeutung der Burg | der Patronin des Bistums gab.

In dem, hart an der Eisenbahn abbrechenden Juragestein
Hohlenbildungen, die sogen. ,Zwerglicher* (Sage, vgl. Seifart
»Hildesheimer Sagen“). Ueber Sthre kommt man (in 15 Min.)
nach dem Solrer Forsthause, das am Eingange des Waldes
liegt; hier Wirtschaft, priichtiger Garten mit lauschigen Plitzen.
In 30 Min. besteigt man von hier die Anhihe, wo man von
dem Turme Umschau halten kann. Abwiirts fiihrt ein schoner
Waldweg in 3[4 Std. nach Roderhof, einem &hnlichen Waldidyll
wie das Sohrer Forsthaus, wo man sich ebenfalls im Forsthause
bestens (auch mit vorziiglicher Milch) erquicken und stiirken
kann. Roderhof ist ein zum Karthiiuserfonds gehorendes Gut,
am Waldrande sind vorziigliche Obstanlagen und grosse Fisch-
teiche. Von beiden Orten setzt man oft die Tour bis Salzdetfurth
fort oder geht in 45 resp. 30 Min. nach Diingen, um mit der
Bahn nach Hildesheim zuriickzufahren. — Eine weitere Tour
im Innerstetale ist der

Turmberg bei Wesseln, 275 m, 16 km. Man fihrt meist
mit der Bahn bis Diingen oder Wesseln und steigt von hier
in 11/> resp. 1 Std. hinauf. Der Holzturm bietet wieder priichtige
Fernsicht. Im Vordergrunde erfreut sich das Auge an dem ihm
von Wesseln entgegenkommenden Tal, die ,Biinte“ genannt.
Wo sich das Tal erweitert, liegt der schonste Besitz des Gutes
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18 Salzdetfurth.

Soder. Das Herrenhaus, Schloss Sider, sowie das Gasthaus an
der Chaussee rechts, der Sider-Heidekrug (sehr empfehlenswert),

werden auch sichtbar.

Schloss Sider, mit seinem scho-
nen Park und seiner iiberaus reiz-
vollen Umgebung, bildete immer
einen Hauptanziehungspunkt fiir
Hildesheimer Touristen. Friiher den
Grafen von Brabeck gehorig, (Frei-
herr Jobst Edmund v. Brabeck 1688
bis1702Fiirstbischof vonHildesheim),

kam es 1859 in den Besitz des Grafen
v. Schwiecheldt. Moritz v. Brabeck
hatte das Schloss in einen Tempel
der Kunst verwandelt (beriihmte
Gemiildegalerie, 1828 verkauft), der
selbst, von Fiirsten besucht wurde,
1806 Konigin Luise v. Preussen, die
mit grosst. Pomp empfangen wurde.

Von Wesseln oder Bahnhof Diingen (vorziigliches Gasthaus
von J. Miiller) fihrt man vollbefriedigt nach Hildesheim zuriick.
All die genannten Touren im Innerstegebiet haben etwas Aehn-
liches, aber doch auch ihre fesselnde Individualitit. Das gilt

Salzdetfurth.
(Lamspringe, Gandersheim.)
Der fast 2000 Einwohner zihlende Klecken, 105 m, nach
Moritzberg der grosste Ort des Kreises Marienburg, gehorte
einst zur Grafschaft Winzenburg.

namentlich von

Nach der Hildesheimer Chronik
von Lauenstein griindete ein Junker
von Detfurth den Ort, der seinen
Namen erhielt, er fand, nach langem
Umberirren in der Welt, hier seine
Ruhe wieder, und als er eine sehr
salzhaltige Quelle entdeckte, zog er
zur Ausbeutung derselben Ansiedler
heran. Eine andere Version iiber
die Entstehung des Ortes besagt,
dass die Salzquelle auf einem Jagd-
zuge des Burgherrn von Steinberg-
Bodenburg aufgefunden und der Ort
nach dem Dorfe Detfurth ,dat Solt
to Detfurth“, abgekiirzt ,Soltdepfer“
genannt worden sei.

Salzdetfurth liegt im Tale der
Lamme. Diese durchfliesst den Ort
der Ldnge nach, in gefestigten Ufern
springt sie behende wie ein Lamm
dahin. Aber wehe, wenn das Lamm
zum Wolf wird! Die nachstehende

Markierung am Kirchturmzeigt, wie
hoch das Wasser einst bedrohlich
stieg:

Wasserflut am 27. Mai 1738.

Anno 1738

Den 3. Pfingsttag
Ist Die Grosse Fluht
Bis Hier gestiegen.

3,07 m

Ein alter Volksspruch lautet:
»wenn de Lamme ward taun Schape
un de Nette taur Lius, so bliewe
jeder tau Hius¢. Bei gewohnlichem
Stand ist die Lamme ein Klares
Waisserchen, in dem man Forellen
sich tummeln sieht.

Am linken Ufer des Fliisschens steigt der Wald direkt vom

Ort zu den Vorhshen des Griesberges empor, die hochste Er-
hebung ist unter ihnen die mit einem Aussichtsgeriist bedachte
Welfenhthe; rechts ziehen sich die Sauberge hin, die auch
priichtigen Waldbestand haben (Hammerstein’s Hohe und Wil-
helmsblick). Der schonen Lage und den Salzquellen verdankt
Salzdetfurth seinen Ruf als Badeort. Hunderte von Kindern
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namentlich finden alljihrlich in der Kinderheilanstalt Erquickung
und Stirkung. Bei dem Ort ist auch ein ausserordentlich
prosperierendes Kaliwerk, dieses und die seit einigen Jahren
erdffnete Bahnstrecke Hildesheim-Gandersheim haben den Ver-
kehr erheblich gesteigert. Zur Einkehr werden empfohlen:
Gasthof zum Kronprinzen (mit Silen und Veranden, gegeniiber
Dependance fiir Logiergiiste), Deutscher Kaiser und Restaurant
zum Kursaal (mitten im Kurpark, im Sommer Konzerte).

Die Tour nach Salzdetfurth macht man von Hildesheim zu
Fuss am besten iiber Riderhof (13 km), s. 0. Von hier fithrt
der Weg auf einem festen Waldpfade direkt zur Hohe hinanf.
Beim Austritt aus dem Walde rastet man wohl und geniesst
das iiberraschende Bild, das die stattliche Kirche von Detfurth
beherrscht. Da liegt vor uns der , Roden*.

Roden, d. i. ausgerodetes Wald- | letzte am 24. August 1504, an wel-
lg,r_l_d, eine historisch denkwiirdige | chem Tage Fiirstbischof JohannIV.
Statte; denn hier wurden im Mittel- | (der schon genannt ,Hans Mager-
alter ausser den Gaugerichten auch | kohl“) hier den Stinden seiner
wohl die Hildesheimschen Stidnde- | Diozese den Huldigungseid ab-
versammlungen abgehalten, die | nahm.

Ehémals fiihrte auch die Chaussee, die sogenannte Frank-
furter_Heerstrasse,. iiber den Roden nach Salzdetfurth. Das
war ein beschwerliches Stiick der beriihmten Strasse, deshalb
legte man sie auch zur Erleichterung des Verkehrs endlich
tiefer, und seit 40 Jahren fiihrt sie nun bequemer da unten
ganz im Tale dEI: Lamme hin, auch an der , Mordmiihle* (Gast-
w1r'1‘;schaft) vorbei, von der K. Seifart eine schaurige Geschichte
erzihlt, nach welcher eine allein im Hause verbliebene Magd
7 Raubern,.welche durch den Gossenstein in das Haus dringen
wollten, _die Kopfe abschnitt. Von Réderhof (d. i. Hof am
Roden) fithrt unten ein anderer Weg direkt durch den Roden,
auf bt‘e‘lden Wegen gelangt man schliesslich nach ,Baxmanns
Kiche“, wo man schon die Salzdetfurther Gemarkung betritt.

Der nichste, aber weniger interessante Weg von Hildesheim
fithrt auf der Chaussee an dem Dorfe Egenstedt vorbei, man
kommt dann schliesslich auch iiber den Roden.

Schon genannt wurde der Weg vom Shrer Forsthause, der
event. @iber den Griesberg fiihrt, von wo man auf einem genaun
bezeichneten Wege in einer Stunde die Welfenhihe erreicht,
iiber die man in 20 Minuten nach Salzdetfurth hinuntersteigt.

. Ein weiter ausholender Weg ist der iiber Hildesia und durch
die Sundern (Hammersteins Hiitte) gehende. Man wiihlt dann
nicht den nach Petze fithrenden Fahrweg, sondern den teil-
weise noch chaussierten Weg (die sogen. alte Heerstrasse) links
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20 Salzdetfurth.,

unter den Bergen hin. Auf demselben gelangt man nach ver-
schiedenen Windungen zu einer Lichtung, das »Lange Feld“
genannt, wo man den Griesberg nahe vor sich hat; hinter ihm

wird der Tidexerberg sichtbar,

der nach dem Dorfe Tidexen

genannt ist, das schon im Mittelalter zerstort wurde. Der
Hildesheimer Harzklub-Zweigverein hat, wie iiberall in der
Umgebung Hildesheims, auch hier fiir unfehlbare Orientierung

gesorgt.

Beliebt ist bei riistigen Fussgiingern auch die Tour iiber
den Bein- oder Turmberg. Von hier geht man nach Schloss
Soder oder gleich nach dem Stder-Heidekrug hinunter, wo man
auf die durch die Biinte verlaufende Chaussee (n. Bockenem)
trifit. Ueber Hammersteins Hohe erreicht man in 1%/s Stunden

Salzdetfurth.

Die Bahn benutzt man gewdhnlich zur Heimkehr, oder wenn
man von Salzdetfurth aus weitere Touren unternehmen will.
Man fihrt auch zu Badezwecken dahin, ergeht sich in den herr-
lichen Wildern und kehrt abends erfrischt zuriick.

An der Bahnstrecke Salzdetfurth-Gandersheim liegt auch
Lamspringe, 210 m, 1800 Einwohner.

GrafRicdag und seine Gemahlin
Imhilde stifteten hier unter der Re-
gierung des Bischofs Altfried (851
bis 874) im Jahre 872 ein Jung-
frauenkloster, der genannte Bischof
bezeichnete das junge Stift schon
als eine ,treue Tochter der Mutter-
kirche“. DasKloster erlangte einen
solchen Ruf, dass Personen der
hochsten Stande danach strebten,
dort aufgenommen oder auch nur
beerdigt zu werden. In der Stifts-
fehde (1519—1525) hob Herzog Julius
von Braunschweig das Kloster auf.
Im Jahre 1643 kamen englische
Benediktiner nach Lamspringe, die
in den Klostergebiuden eine Er-
ziehungsanstalt fiir junge katho-
lische Englinder einrichteten. 1803
fielen die Reste der berithmten

Stitte wieder weltlichen Zwecken
anheim. Die sehenswerte Kloster-
kirche (1670—1690 erbaut) Dbirgt
allerlei Schiitze, auch eine impo-
sante Orgel. Mit der Entstehung
des Ortes verkniipft sich auch eine
Sage, nach welcher Ricburgis, die
liebliche Tochter der Stifter, einst
bei grosser Diirre mit einem Lamme
spielte. Das muntere Tier scharrte
mit dem Fuss im Sande, da sprudelte
mit einemmale aus dem trockenen
Erdreich eine kristallhelle Quelle
hervor, die nie mehr versiegte, und
die nun aller Sorge und Not ein
Ende machte. Zum Dank erhielt das
Kloster seinen Namen Lamspringe,
das aus der Quelle erwachsende
Fliisschen aber wurde Lamme ge-
nannt.

Bei Klein-Diingen miindet die Lamme in die Innerste, die
Erhebung am rechten Ufer der oberen Lamme heisst die Har-

plage.

Gandersheim, Stadt, 138 m, 3000 Einwohner, der E_pd-
punkt der Bahnstrecke Hildesheim-Ganderghelm, Gasthife:
Weisses Ross, Prinz Wilhelm, Romischer Kaiser.

Der Ort ist eben so alt wie
Lamspringe und auch aus einem
Nonnenkloster entstanden. Dieses

griindete um 840 Herzog Ludolf,
Vater der Hathumod, die spiter als
Aebtissin dem Kloster vorstand,
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u.Ottos des Erlauchten, des Stamm-
vaters der sichsischen Kaiser. In
diesem Kloster lebte auch die be-
rihmte Dichterin Roswitha (Hrot-
suit), um 980, die dem Kaiserhause
verwandt war und auch zum Range
einer Aebtissin emporstieg. Sie
schrieb ein Loblied der Taten Ottos
des Grossen in lateinisch. Sprache,
ferner sechs lateinische Lustspiele
in Terenzischer Form. Ganders-
heim war lange Zeit der Zank-
apfel zwischen den Bistiimern Mainz

. und Hildesheim, 1006 wurde es dem

letzteren zugewiesen, im 13. Jahr-
hundert aber direkt dem Papste
unterstellt; 1570 wurde es prote-
stantisch. Die alte Abtei (Renais-
sance-Fassade mit Elisabeth-Brun-
nen) mit Kaisersaal ete. ist Jjetzt

Das freundliche Stidtchen
schweig und ist Solbad. Zum

Sitz der Kreisdirektion. Sehens-
wert ist noch die Stiftskirche (853),
eine rom. Basilika mit Krypta und
angefiigten got. Kapellen, Grab-
malen, Sammlung kirchlich, Alter-
tiimer und einer Bibliothek; die
Jjetzige Gestalt aus dem Jahre 1172.
Am Markt ist das, einem alten ro-
manischen Turme angegliederte
Rathaus (16. Jahrh.), Renaissance-
Bau. Daselbst, dem Rathause gegen-
uber, hiibsch geschnitztes Privat-
haus (1473). Die St. Georgskirche
mit romanischem Turm ist vor
einigen Jahren erneuert, sie hat
ein sehr altes Holzstandbild des
Ritters Georg und einen fein ge-
schnitzten Altar von 1711, an den
Emporen beachtenswerte Malereien
aus dem Jahre 1676.

gehort zum Herzogtum Braun-
Innerstegebiet gehirt auch

Der Wohldenberg.
(Derneburg, Wohldenberg, J dgerhaus, Bodensteiner Klippen,
Bockenem, Konigsdahlum, Wohldenstein, Seesen.)
Eine lohnende Fusstour (18 km) iiber Diingen, Wesseln und

Soder, 4—5 Std. Von Schloss Sider geht man in %4 Std. durch
den prichtigsten Buchenwald nach Gut und Waisenhaus (kath.)

Henneckenrode, in einer halben

Stunde dann zum Wohldenberg.

Mit der Bahn fihrt man entweder bis Derneburg und geht dann
in einer kleinen Stunde iiber Holle die 4 km hinauf, oder man

fihrt bis Station Wohldenberg,
gehen hat.

Derneburg war frither ein
Augustiner-Kloster (1148), Schirm-
vogte desselben waren die Grafen
von Asleburg; im benachbarten
Holle war ein Augustinerinnen-
Konvent entstanden, der 1209 von
Bischof Hartbert nach Derneburg
gelegt wurde. In der Mitte des
15. Jahrh. mussten die Augustine-
rinnen wegen ihres anstossigen
Wandels das Kloster verlassen, der
Klosterreformator Johann Busch
emptahl die Besetzung mit Cister-

von wo man nur 20 Minuten zu

Sékularisation im Jahre 1803 inne
hatten. Der reiche Herrenhof kam
1814 in den Besitz des Grafen von
Miinster. Vorletzter Besitzer war
Fiirst Miinster, der bekannte Bot-
schafter in Paris. - Das auf einer
Anhohe sich erhebende und mit
Tirmen und Zinnen malerisch ver-
sehene Schloss Derneburg umgibt
ein grossartiger Park, dessen Be-
sichtigung gern gestattet wird
(Gartenmeister); auch die -elek-
trische Anlage des Gutes ist sehens-

ciensern, die das Kloster bis zur

wert.

Hinter der Wohnung des Gartenmeisters fiihrt der Weg auf
einen Hiigel, den sogen. Donnerberg, auf dem einst, wie die
Sage berichtet, eine iibel belenmundete Nonne vom Blitz
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