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Zum Geleit

Der grofie Erfolg des vom Kreisheimatbund 1973 der Offentlichkeit iibergebenen
Bandes,,Unser Hildesheimer Land* und die allseitige Anerkennung, die er gefunden
hat, hat uns veranlaBt, einen weiteren Band mit Beitriigen unserer Mitglieder er-
scheinen zu lassen.

Aufrichtigen Dank schulden wir allen Mitarbeitern, die durch ihre Beitrige ihre
Liebe zum Hildesheimer Land und seiner Geschichte bewiesen.

In dem 1973 erschienenen Band deuteten wir an, daB im Zuge der Gebietsreform
aus dem Landkreis Hildesheim-Marienburg der Landkreis Hildesheim wiirde. Das
ist inzwischen geschehen. Und unser Heimatbund nannte sich entsprechend ,,Hei-
matbund im Landkreis Hildesheim*. Er vereinigt die Heimatfreunde im ganzen Hil-
desheimer Raum, in Stadt und Land.

Heimatliebe und Sinn fiir Heimatgeschichte zu férdern, UmweltbewuBtsein zu wek-
ken, die Freude an Natur und Landschaft zu stirken, wird auch in Zukunft unsere
Aufgabe bleiben. Dazu moge auch der vorliegende Band mithelfen, der 13. in der
Reihe der Veroffentlichungen des Kreisheimatbundes.

Heimatbund im Landkreis Hildesheim

Py Coimpadl Gauss forondus

Dr. Franz Buerstedde Hans-Meyer-Roscher
Oberkreisdirekeor i. R. Superintendent i. R.



Das ,,Soltmanneken‘ von Bad Salzdetfurth

Eine volkskundliche Untersuchung

WILHELM LAMPE

In dem jiingst erschienenen Wappenbuch des Kreises Hildesheim-Marienburg stel-
len wir fest, daB3 die Gemeinden nicht nur auf ortsgeschichtliche Siegel zuriickgriffen,
sondern vereinzelt auch alte Sinnbilder, in die Zukunft weisend, iibernommen ha-
ben. Darunter gilt als charakteristisches Merkzeichen aus der Vergangenheit in Nie-
dersachsen der Kessel- oder Widerhaken des Herdes, auch ,,Wolfsangel** genannt,
womit als geheiligtem Grenzzeichen man die ,,malbdume an der grintze mit der wul-
fesangell vermahlet*. Es diente auch als Steinmetzzeichen an den mittelalterlichen
Kirchen, z. B. in Clus und Gandersheim, und weit frither als dltere Rune auf dem
Walroflkdstchen ebenda. Und auch der Meister unseres Reliefs hat sich oben rechts
mit dem gleichen Signum, durch einen Querstrich vermehrt, gekennzeichnet.
In der gerundeten, abgeiinderten Form des Hakens aus dem Gildesiegel eignet sich
das Zeichen vorziiglich als heraldisches Symbol fiir den ,,Flecken up den Solte*.
Rein technisch dienten zwei ,,Pfannenhaken®, nur oben S-formig, zum Aufhingen
der langen, viereckigen Salzpfanne an zwei Querbalken, den ,,Sookbiumen*, iiber
demsteinernen Herd in der Kote. Als Salzsymbole finden sie sich in den Wappen von
Salzgitter, Salzhemmendorf, Salzderhelden, Bad Sooden, Bad Frankenhausen
(Pfannerschaft), Kolberg, im Siegel der Hall’schen Salzgrafen und der Salzwirker-
Briiderschaft im Tale zu Halle (1515).

Der dritte wiire also iiberfliissig, wie die Wappen von andern Salinen dartun, aber
das Triasmotiv spielt auch auBBerhalb der christlichen Uberlieferung eine groBe Rol-
le. Es wiederholt sich auf dem Schilde der Steinplatte und nochmals als Gildezeichen
iiber der Nordtiir der St.-Georgs-Kirche, wie iiber deren Barockaltar, an den beiden
Glocken des 17. Jahrhunderts und an den Rathaustiiren.

Dieses Sinnbild war eng verkniipft mit der dortigen Gilde, einer geselligen Vereini-
gung, wie ebenfalls die Briiderschaft in Halle, die mit ,,gewissen religiosen Pflichten
und Gebriuchen®, auch Rechten verwachsen war. So kam z. B. der feste Bodensatz
des aus dem Sud gesottenen Salzes mit dem Pfannhaken gelost —in Salzderhelden mit
der ,,Kriicke* — der Gilde, nicht dem jeweiligen Sieder zugute.

Die Kenntnis und die Verwendung unserer Salzquelle liegt im Dunkel der schriftlo-
sen Vergangenheit, wenn auch die Ortssage sie dem ministerialen Gechlechte derer
von Steinberg und dem Scharren des Pferdes andichtet. Wohl darf man von der ein-
stigen niichsten Saline Heyersum, siidlich von Hildesheim, nach den schénen Bron-
zefunden und nach einem auf Fiilen stehenden wannenférmigen TongefiaB aus ei-
nem nahen Grabe (im Museum zu Alfeld) ein bronzezeitliches Alter vermuten.
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Das ,Soltmanneken* befindet sich jetzt an der Westseite der
St. Georgskirche. Es gilt als Symbol fiir einen Geschworenen
) der Salzpfinnergilde bei der Eidesleistung.
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Siegel an der Urkunde vom
13. April 1436 (vergroBert)

Das ilteste uns bekannte Siegel
des Rates zu Salzdetfurth

Es gchirt sciner Form nach in das
14. Jahrhunderr. Seine Umschrift (in
potischer Majuskel) lautet:

1 S'CONSULUM SALISDETFORDE
d. h. Siegel des Rates zum Salze Detforde.
Erhalten anciner Pergamenturkunde des
Rates vom 9. Juli 1447 im Archiv des
Gutes Drilggen (Leine), Foto in natiie-

licher Grille.

Der Anfang unserer Siedlung lag dort, wo der Salzborn am FuBle des ,,Sothenberges**
unmittelbar in die Lamme miindete, die das enge Tal zwischen aufstrebenden Ber-
gen durcheilt. Ihr Bett bildete teilweise den PaB3 der beiden bedeutenden Reichsstra-
Ben, der Frankfurter, ,,des hilligen rikes reriger strate** und der Niirnberger Heer-
strale. Noch jetzt sicht man mitten im Orte eine gepflasterte Auffahrt im Flusse.
»Dat Solt to Detforde* befand sich nur einige hundert Meter von dem alten Dorf
entfernt im einstigen nordlichen Teil des groflen altsichsischen Flenithigaues und
galt mit ihm als unmittelbarer Ubergang zum ,,Dingstieh auf dem Roden*, einem
Malplatz Ostfalens. (Kennzeichende Flurnamen dort zwischen ,,Gehlen- und Gen-
ten**-Quellbdchen ,,Im Roden*; daneben ,,Roderfeld* und auf der Kuppe ,,Die
Burg", oben ohne ersichtliche Reste an der Oberfliche, ferner ,,Hinter der Burg®
und unten ,,Burgquelle*.

Doch tagte noch im 16. Jahrhundert auf dieser Stétte das Landgericht als letzte Erin-
nerung an vorfrankische Zeit. Das Gauheiligtum — wahrscheinlich die altgeweihte
Salzquelle — wurde bei der Missionierung des Gaues durch die Taufkirche abgeldst.
So entstand im kleinsten Dorf des Sprengels mit geringer Ackerflur in Detfurth die
Archidiakonatskirche, Patron St. Gallus (!), die bald im Schatten des aufbliihenden
Bischofssitzes versank.

Aus gleichen Traditionen altsichsischer Zeit am liudolfischen Stammsitze Bruns-
hausen errichtete man dort unmittelbar iiber der starken »Roswitha*-Salzquelle das
erste niedersichsische Frauenkloster mit der Bonifatiuskapelle und kaum einen Ki-
lometer weiter auf dem ,,Salzberg* die St.-Georgs-Kapelle in der Wiek von Gan-
dersheim, der gegeniiber das ,,Salzwiesenlandgericht* abgehalten wurde. Die ge-
nannten Orte lassen mit der Kirche Gnaden die Macht der Riten aus vorchristlicher
Zeit durchschimmern.

Unser Salzort mit den angrenzenden Bergwiildern, die nur geringes Ackerland iibrig-
lieBen, war auf Gedeih und Verderb von ihrer Solquelle und deren Verarbeitung
abhingig. Der Verkauf der seltenen, kostbaren Ware wurde im Mittelalter mit Kie-
pen und Korben, oft auf den Riicken von Eseln, weit ins Land und zu den niheren
Stidten betrieben.

Freilich war der reiche Segen, der den Solters zufloB, nicht nur durch Kriegsnéte ge-
fihrdet, sondern drohte auch dem Werke selbst durch die verheerenden Briinde und
die plotzlichen Wasserfluten durch die Lamme, die den Salzflecken hiufig heim-
suchten.

Gegen dullere Feinde sicherte man sich anfinglich durch Graben und Knick, spiter
durch eine steinerne Mauer mit einem oberen und unteren Tore.

Nicht nur zur ,Festigung® dieser Umwehrung war urspriinglich das ,,Soltmiin-
neken* in die siidliche Fleckensmauer gesetzt worden, sondern ,,man geht
nicht fehl in der Annahme, daB es den Schutzgeist des Salzfleckens darstellt*.
Ebenso wie Kabus vertrete ich nicht die Kombination des ersten Chronisten, Pastor
Kayser in Hildesheim, der nach Archivstudien in seiner kleinen Schrift meinte, ,,wird
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nichts anderes sein, als ein Konterfei des guten Soltmann (ein Salzdetfurther Kind
und letzter katholischer Pfarrer), welches die dankbare Gemeinde stiftete®.

Das Wahrzeichen der Pfanner befand sich spiter am Biirgermeisterhause. Nach Ab-
bruch des Gebdudes erhielt es seinen heutigen Platz an der Westseite der Stadtkir-
che.

Der obigen Meinung Kaysers widerspricht das steinerne Gesicht mit den bannenden,
faszinierenden Augen und dem kriiftigen Barte, der dem Priester —barbam ne colant
— nicht gestattet war. Darnach blicken an dem Fulle der Bernwards-Leuchter iiber
den ddmonischen Tieren die bartlosen Minner gestrafft nach oben zum Lichte, die
bartigen halten den Kopf zur Erde.

Auch das geriffelte Gewand auf dem Steine weist auf eine frithere Zeit.
Eindeutig bekriftigt den Gegenbeweis das plattdeutsche Sprichwort: ,,Wenn dei So-
tenharre iimmegait, dat wedder balle iimmeslait.* Wenigen alten Frauen noch be-
kannt, doch eine heidnisch empfundene Bildsprache und ein geheimnisvolles Zeug-
nis zdher Tradition!

Die Bedeutung und die ausstrahlende Kraft dieser und der folgenden Sinnbilder, die
unsere niichterne, im formalen Denken und berechnenden Tun lebende Gegenwart
nicht mehr versteht, blieb unsern Vorfahren, den letztbekehrten von allen deut-
schen Stimmen, bis ins ausgehende Mittelalter tief verwurzelt und lebendig.
Dies wird erhellt z. B. aus der nochmaligen Betonung der drei Haken auf dem Wap-
penschild des Reliefs. Ferner ist dort rechts im Armwinkel, schon etwas verwittert,
plastisch der,,Sonnenwirbel** herausgearbeitet. Er erscheint im Kerbschnitt in reicher
Fiille an den Querbalken iiber den Toreinfahrten bei den Hausern der Unter- und
SalinenstraBe des Ortes mit Jahreszahlen aus dem 18. Jh. (verbunden z. T. bis den
Nummern 42, 48, 77), mit eingeschnitztem Lebensbaum, Sonnenrosen, Sternen,
Doppelspirale und Raute als vertraute volkstiimliche Zeichen, die als gliickverhei-
Bend und Boses fernhaltend galten.

Das Wirbelsymbol hatte weit frither in dem jahrtausendealten Kultgut der Gebild-
brote Eingang gefunden. Es ist uns nur in klidglichen Resten iiberkommen. Wohl er-
innert sich Herr Kabus noch der ,,Bauernjungen und -médchen*, etwa 35—40 cm
groB, die seine Mutter auch fiir ihn zu Fastnacht backte. Aus meiner ersten Jugend in
Hoheneggelsen hore ich noch die Erzdhlung vom Christkinde, das hinter dem roten
Abendhimmel die ,,Weihnachtsminnchen* backe. Sie gab es zu diesem Feste nur fiir
uns Kinder, die Erwachsenen allen ,,Stuten, nd. Stuiten, ahd. Stuitz gleich Kerbe, ein
Fruchtbarkeitssymbol*.

In dem bunten Mosaik bodenstindiger Volksiiberlieferung um das Relief des Solt-
miénnekens fiigt sich mit einer gewissen Feierlichkeit in der gleichen Haltung des
winkelig erhobenen rechten Armes auch das ,,Ménnchen von QOechsen* aus der
Rhon ein. Mit einem dicken Wulst ummauert ist das mittelalterliche Steingebilde im
Keller, genau unter dem Kiichenherd eingesetzt. Dort, wo dariiber mit Pferdekopf
und bartigen Képfen versehen die unterirdischen Geister der Ahnen wohnen, sollte
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es mit der wundertitigen Dauerkraft des Uberkommenen wohl die Toten versohnen
und dem Hause und seinen Insassen wohltitigen Zauber gewiihren.

Einen nahen heimatlichen Beleg bergen die beiden romanischen Tiirme der Stifts-
kirche in Gandersheim. Im dunklen Siidturm droht der orientalische Kentaure, dem
iibermenschliche Kriifte zugesprochen wurden, mit der links hochgewinkelten Axt.
Nach mehrmaligem Brandungliick sollte er dem blitzeschleudernden, teuflischen
Wesen (Donar?) Einhalt tun. Die beiden Arme des Kentauren im Nordturm
bilden nach frihmittelalterlicher Darstellung nur Stummel. Der magische
Blitzschutz — in vielen Beispielen unserer Heimat durch ,,Donnerkeile* bezeugt —
hat ,,eine ungeheure Verbreitung".

Ein spiites, doch dhnliches Beispiel wie das vorige als Schutz gegen bdse Miichte ist
das ,,Minnchen von Jerstedt*, das als Backsteinmuster im Gefache einer Scheune
des Bachsteinhofes von 1762 sitzt. Dort steht ein Mann in gespreizter Beinstellung,
der rechte Arm mit einem beil- oder hammerartigen Gegenstand nach oben gewin-
kelt und der linke abwirts gebogen.

Die gleiche Weihehaltung brachte ein kiinstlerischer Handwerker aus Goslar in der
Gestalt eines Kindes mit Krone zum Ausdruck, die er in den weichen Ton auf einen
,.Feierabendziegel““ von,,1776 ritzte. Ist es etwa das ,,Christkind*, das ihm und den
Seinen hold gesinnt sein moge?

Als ,,heidnische Darstellung gemeint und dann zur Bannung des ihm anhaftenden
Heidentums®, an der Auflenseite der Kirche zu Oberroblingen, Mansfelder
Seckreis, eingemauert, sicht man eine minnliche Gestalt in der typischen Hal-
tung der Arme, stehend vor einer sitzenden. Neben der ersteren ist ein Pferde- und
Stierkopf eingemeiBelt. Das Ganze wird als die Darbietung eines Opfers aufgefal3t.
Eine weitere Parallele bringt die Westseite der ehemaligen Klosterkirche des
11. Jh. in Hirsau im Schwarzwald in einem sitzenden, birtigen Mann. Die
Linke stiitzt sich aufs Knie, wihrend die Rechte an die Stirn gelegt ist. Um seinen
Rock legt sich der Giirtel mit dem Zauberknoten in herabhingenden Enden, was all-
gemein als heidnisches Merkmal gilt. Zu beiden Seiten ist er umgeben von ,,unrei-
nen®, gehdrnten Bécken. Damit sollte ,,ein Gott abgebildet werden®.

Die gleiche charakteristische Haltung wie unsere Figur auf dem Relief nimmt der
Roland zu Quedlinburg ein. In der linken Hand den Schild tragend, hilt er
den rechten Arm gewinkelt mit dem Hammer in alter Gestalt nach oben als Wahr-
zeichen des Rechts und der Macht im Gemeinwesen. Nachdem ihn die dortige Abtis-
sin im Streit 1477 umstiirzen liel3, erhielt ererst im 19. Jh. seinen Ehrenplatz wieder.
Mit demselben hoheitsvollen Gestus wurde neben Apollo Dionysos verkor-
pert. Solche Gottesdarstellungen, aus ihrem Ursprunge im Indogermanischen zu
Hause, drangen aus dem Mittelmeerraum neben kulturellen und wirtschaftlichen
Giitern im Mittelalter bis iiber den Rhein ein.

Auch in der eigenartigen Armstellung wird die Symbolik der Gebildbrote beriihrt,
von denen oben schon die Rede war. So erscheinen noch heute die ,,Klausenménn-
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chen* als Weihnachtsgebiick im ganzen Allgdu und Oberschwaben aus Brotteig,
,.deren haufigste Form ist, daf ein Arm abwirts gewinkelt und der andere erhoben
ist. Das ,,Nikolausgebick® in derselben Art genieBt man in den Rheinlanden.

In Siidniedersachsen hielt man bis zum Ersten Weltkrieg an dem rituellen Brauch
mit den ,,Spennewecken*, den runden ,,Hitwecken* oder ,,Hedwigs*, als 6ffentli-
cher Spende, z. B. in Northeim, Uslar und Bockenem fest. Ebenfalls besitzt (nach W.
Hartmann) das Archiv in Wrisbergholzen Belege dazu.

Nach den Andeutungen iiber die vielfiltigen Gebildbrote, die bis zu den mittelalter-
lichen Jahresfesten wihrend des Essens eine kultische Rolle spielten, hat auch unser
Steinmetzmeister je ein rundes, kuchenformiges Gebilde angebracht, die er auf der
Gegenseite durch die beiden Kuhhorner erginzte.

Die vielen Flurnamen in Mitteldeutschland mit ,,Bockshorn** weisen auf die dort ab-
gebrannten Osterfeuer hin, in die wohl als Ersatz fiir das Opfertier Horner geworfen
wurden. Ebenso galt das jiingere Kuhopfer fiir den Helljager am Christabend, wie in
Schweden der Julochse. Als Uberbleibsel sei nur der ,,Pfingstochse** aus verschiede-
nen Stadten erwihnt. Danach sollte in unserem Steinbild mit den heiligen Rinderhor-
nern eine magische Wirkung zum Ausdruck kommen.

Die weitere Symbolsprache auf unserer Platte kann man nur durch vorgeschichtliche
bzw. volkskundliche Befunde verstidndlich oder beweiskriftig machen; denn Brot
und Salz neben Wasser waren die éltesten Kult-Nahrungsmittel. So fand man in dem
laténezeitlichen Pfahldorf Robenhausen einen Mohnkuchen, ,,wie wir ihn als Opfer-
gebdck kennen*.

Einen zwingenden Beweis aus noch fritherer Zeit lieferten die Spatenforscher aus
den hoch iiber den Solquellen von Frankenhausen liegenden Kyffhduserhohlen.
Zum technischen Verfahren der urtiimlichen Salzsiederei kamen kleine halbkuge-
lige Tontiegel aus dem Hohlenboden zum Vorschein, in denen das nasse Salz ge-
trocknet, dann herausgeschlagen, die handlichen Salzkuchen gewonnen wurden.
,» Wir vermuten, dall das im Hohlenbezirk getrocknete Salz nicht fiir gewohnliche
Mabhlzeiten bestimmt war.

Wihrend bestimmter Fristen, vor allem zur Fastenzeit, wurden gesalzene Brote
nicht nur volksmedizinisch genossen. Bis in die Gegenwart sind gesalzene Brezeln
geblieben; oft noch mit Mohn bestreut, galten beide als antidimonische Gewiirze.
Unendlich mannigfaltig sind die Beziehungen dieses menschlich notwendigen phy-
siologischen Minerals, dessen Heiligkeit und volksmedizinischer Gebrauch kaum
gestreift werden konnte.

Auch der damit verbundene Aberglaube ist noch nicht erloschen. So haust im Sol-
brunnen von Schwibisch-Hall der ,,Halgeist*, und selbst in Niedersachsen sind die
Wassergeister noch heimisch, wie eine Umfrage ergab, Der Zauberkraft dieser Hol-
den und Unholden wurden ins Wasser geworfene Brote geopfert.

Uber Unholde als Schreckmasken in einigen Stiidten des siidlichen Niedersachsens
ist wenig verdffentlicht, so auch nicht die Fratze mit der ausgestoBenen Zunge und

114

den Tierohren am Torbogen der unter der Ruine Wohlenstein liegenden Doméne
Bilderlahe, Krs. Hildesheim-Marienburg. Der einst iiber dem Eingangstor
eingesetzte steinerne Kopf galt vor der Zerstorung dieser bischoflichen Feste in
der Stiftsfehde 1519 als Abwehrzauber.

Aus den Darlegungen und angefiihrten Vergleichen ergibt sich, daB das letzte Relief
des ,,Soltmidnneken* mit der Symbolsprache des Mittelalters und ihrer volkstiimli-
chen Frommigkeit den Wiichter und Schutzpatron des Salinenortes in seiner Bliite-
zeit verkorpern sollte.



